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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведенпп открытых соревнований по лыжшым гонкам

<<Сертоловская лыэrtпя - 2025>

1. Общпе полонсения

Открытые соревнования по лыжным гонкам <<Сертоловская лыжЕя , 2025>>

(далее - соревнования) явJIяется официа-lrьным спортивным мероприятием и

проводится согласно каJIендарному плану мероприятий мдУ (СдI <<Высота>> на 2025

г., в ра}лкФ( выполнения муниципапьного задания по пункту t,1, муниципаllьной

программы <<Развитие физической культуры и спорта в Мо Сертолово) на 2025,2029

гг.
Соревнования проводятся в соответствии правилаJ\dи обеспечения безопасности

при проведении официаlrьных спортивных соревнований, утвержденных приказом

Министерства спорта Российской Федерачии от 26 ноября 20114 года Ns 948 и

Правилаlrли обесПечениЯ безопасности при проl)дении официалъных физкультурных

соревноваIIий, утвержденных постановJIением Правительства Российской Федерации

от t8 апреJIя 20114 года J\9353,

2. I|ели п задачи

2.t. Развитие и погryJIяризация массового спорта и ЗоЖ в МО Сертолово,

2.2. Вовлечение населения МО Сертолово в реryJIярные заЕятия лыжным спортом,

2.з. Укрепление дружественных связей между спортсменами,

2.4. Выявление силънейших спортсменов для )п{астия в соревноваIIиях по лыжным

гонкам различного уровIIя

3. Органпзаторы

Общее руководство организацией соревноваrrий осуществJIяет мду (Сдд

<<Высото> при поддержке администраIдии и совета депутатов МО Сертолово,

4. Место, время проведения F программа соревновании

соревнования проводятся 0t МаРТа 2О25 r, 
фr-7 

Fr

Арзупланова
2025 r.

/_

ё



1 2.30- 1 3.00 сбор участников соревнований

13:00 - торжественное открытие соревновании

Место проведения: г. Сертолово, зона отдыха <<Водоем>>,

при неблагоприятных погодньж условиях возможно изменение дистанции и сроков

проведения соревнований.

5. Требования к участнпкам соревнований

к уlастию в соревнованиях допускаются все любители лыжного спорта, не

имеющие медицинских противопоказаний, независимо от спортивного разряда, пола,

места проживания и работы.
Каждый уIастник обязан самостоятельно следить за своим здоровьем и

проходить ,"д"ц""ское обследование на предмет наJIичия противопоказаний к

дп"raо"""r' физическим нагрузкам. При регистрации )ластники предоставляют

необходимые медицинские справки для допуска к соревнованиям, либо подтверждают

личной подписью персонаJIьную ответственность за своё состояние здоровья, свою

физическую и техническую подготовку, отсутствие медицинских противопоказаний

дJIя у{аСтия В соревноВаниях, осознанИе возмоЖных рисков, связанных с уIастием в

соревнованиях, а также полностью снимают с судейской бригады ответственность за

возможНый ущеРб здороВью, поJцЛенный ими во время соревнований (приложение 1),

судейькая бриг4да не несёт ответственности за сохранность инвентаря

)пIастников и не принимает претензий пО качествУ подготовкИ трассы, КаждыЙ

УIIастник должен ознакомит"a" a,рчaсой саJ\dостоятельно до соревнованийо для оценки

своей готовности к её прохождению.
участники младше 18 лет доtryскаются только при наличии закJIючения

медициНскогО врача о допуске, разрешение от родителя (законного представителя) о

том, чтО несоверШеннолетний уIастник может приниматъ )цастие в данньIх

соревнов€лниях, не имеет медицинских противопоказаний дJIя уIастия в

соревнованиях, а также родитель (законный представитель) осознает все возможные

риски, связаннЫе с уIаСтиеМ в соревНованиях, и полностью снимают с судейской

бриг4ды ответственность за возможный ущерб здоровью, попренный

несоверШеннолетНим вО время соревнований (приложелпе 2)

Участникам соревнований необход"rо rrр" себе иметь договор (оригинап) о

страхоВаниижизнииздороВЬяотнесчастньжслгIаеВ.
участники соревнований обязаны соблюдать технику безопасности при

проведении спортивных мероприятий, выполЕять все требования настоящего

Положения, проявJIяя при этом дисциплину, уважение к соперник€лм и зритеJIям, В

слгIае недисциплинированного поведения участники моryт бытъ удаJIены с

соревноваrrий по решению судьи и орг€лнизаторов,

в личном зачете в
6. Возрастные категории и дпстапция

М8Д(8 - Мал"чr.кdдево,кlа 2017-2018 г р

м10Dк10 - Мальчики/девотIки 2015-201б г,р,

м12дк12 - Маrrь,паки/девочки 2013-2014 г,р,

М14Дк14 - Юнош,r/ 2011-2012 t.

участники
Дистаrrц|ц_

1 000м



@ки2009-2010г.р.
мl7Dк17 - Мужш,rны/женщины 1986-2008 г,р,

М40 -Мужчины 1966-1985 г.р.

М60 - Мужшаны 19б5 г.р. и старше

Ж40 -Женщины 1985 г.р. и старше

3000м

7. Заявки
Участники допускаются к соревнованиям только при наJIи.Iии предварителъной

заявки на уIастие (далее - Заявка).

заявки не принимаются на месте проведения соревноваrrий,

Змвки подаются в системе о-ТдЙr4 : https://reg.o-time.ru

ссылка на подачу Заявок будет огryбликована в информационно-

тепекоммуникационной сети <интернет), на официагlьном сайте администрации Мо
sdc viСертолово, на странице группы ВК

8. Обеспеченпе безопасности участников соревнованшй

8.1 обеспечение безопасности уIастников соревнований осуществJIяется

согласно требованиям Правип обеспечения безопасности при проведении

официалъных спортивньD( соревноваrrий, утвержденных пост€lновлением

Правительства Российской Федерации от 18 апреJIя 2014 года J\b 353,

8.Z Медицинское сопровождение уIастников соревнования осуществляется

медицинским работником по договору окtr}ания услуг медицинского обеспечения,

8.3 оказание медицинской помощи rIастникам соревнований осуществляется в

соответствии <<порядком организации оказания медицинской помощи лица^d,

занимающимися физической кулътурой и спортом (в том числе при подготовке и

.rро".д.""" физкультурньгх ,еропi-""П и спортивных мероприятий), вкJIючая

порядок медицинского осмотра ЛИЦ, желающих пройти спортивIгуIо подготовку,

заниматься физической кулътурой и спортом в организациях и (или) выполЕять

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

<<Готов к тРУДУ и обороне), утвержденным ,rр"**оцл Минздрава России от 1 марта

201'6 года Nq 13 н.

9. НаграэlцGпие

Победители нацрскдаются црамотами, медаJIями, кубками и сувенирной

продукцией. Финансирование осуществляется в рамкil( муниципаJIьной программы

((Развитие физической культуры 
" 

..ropru в Мо Сертолово)) на 2025-2029 гг, п, 1,1,

10. rЩополпительные условия,

.Щанное Положение явJIяется официальныМ вызовом на соревнования, Участие в

соревнованиях означает согласие участника на гryбликацию в средствах массовой

информац иИ и в сети Интернет информации о его уIастии, результатах, интервью с

ним' а также видео и фотоизобралсений с его )пIастием.

полопсение является официальным вызовом на соревнования,



Прилоясение 1

зАявjIЕниЕ

информированное добровопьное согласие

на r{астие в отщрытых соревнований по лыжным гонкам

<<Сертоловская лыжня ,2025>> 01 марта 2025 г,

я

>)((

(Ф.И.О., полностью)

год рождения,

Адрес регистрации:

даю информировЕlнное добровольное согласие на уIастие в открытьIх соревнованиях

по лыжным гонкам <<Сертоловская лыжЕя , 2025>ц проводимых в рамкш(

муниципагlьной программы <<Развитие физической культуры и спорта в МО

СЪртолово> на 2025-2о29 годы. Настоящим заrIвлением подтверждаю отсутствие

медицинских запретов на )настие в соревнованиrIх и отсутствие заболеваrrий, не

совместимых с уIастием в соревнованиях. Полностью несу ответственность за свою

жизнь и здоровье во время соревнований.

Щата заполнения (( 2025 т.

Подпись

ул.

>



ЗАЯВJIЕНИЕ

о персон€шьной ответственности за здоровье во время соревнований
(несовершеннолетнего ребенка)

по лыжным гонкам <<Сертоловская пыжня ,2025>> 01 марта 2025 r.

Приложение 2

даты рождения,
ребенка

я,
прошу доtIустить моего

,ос.р*оо".#1ъ*:rъЁ;

проводимых В рамках муниципаJIьной программы <<Развитие физической культуры и

спорта в МО Сертолово) на 2025-2029 годы. Настоящим заявлением подтверждаIо

отсутствие У рЁб."*u медицинских запретов и отсутствие заболеваний, не

совместимых с участием в соревнованиях. Полностъю несу ответственность за жизнь

и здоровье своего ребенка во время соревноваrrий.

,Щата заполнения ((. 2025 т.

Подпись

)


