Komuccus 1o jieraM HECOBEPIIICHHOICTHUX 1
3aIUTe UX IpaB npu IIpaBUTeIbCTBE
JIeHuHrpaackou odacTu

OBPAIIIEHUE
K POAUTEJIAM U AETAM

BE3OINACHOCTH JETEM BO BPEMSI BECEHHEI'O TABOJKA

[Tpubnmkaercss Bpemsi BeCeHHEro naojka. 1 BecHa He Bcerja pagocTb TOMY, KTO
He cOOJII0/IaeT MpaBuiia MOBEICHUS HA BOJIE B NIEPHO/ TIOJIOBOIbS M KOTJ]a HETIPOUEH JIE.
[IpaBuna 6€30MacHOCTH BO BpeMsi BECEHHETO MaBOJIKA TOJKHBI BBIMOTHATHCS KK IbIM!

BecHoii 0c0O€HHO YacThl HECUACTHBIE CIIy4au C AETbMH U ToJipocTkaMu. OcTaBasiCh
0e3 MpucMOTpa CTapUIUX, OHU, HE 3HAs Mep Oe30MaCHOCTH WM TpeHeOperas WMH,
MO3BOJIAIOT IIAJIOCTH Ha Oepery, MphIraloT C JbAUHBI Ha JIbAuHY. KTOo-TO ymynpsercs
JIOBUTH PHIOY, HAaXOJSCh HAa HEMPOYHOM JbIy. Takas OecredHOCTh MOpON KOHYAETCs
Tparndecku. JleTn cmemat Ha mpyn, K peke, 4ToObl B TMOCIEIHUN pa3 MOKaTaThCs Ha
KOHBKaX, CIyCTUTBCS C KPyTOro Oepera Ha CaHKax WJIM MPOCTO MOUTparh Ha jbay. C
HayajoM Jieoxo/ia pedsiTta coOuparoTcs Ha Oepery peKku, MbITaAloTCs MPOUTH 1O JIbIY U
nake 3a0paThCsl Ha IUIABAIOLIYIO JbAUHY. Bce 3TO cBsizZaHO ¢ OOJNBIIMM PHUCKOM U
OMAaCHOCThIO IS Ku3HH. Karanue Ha npauHax, OpE€BHAX, IUIOTAX YacTO MPHUBOJUT K
TParu4eckuM MoCieICTBUSIM. . .

Yrto 3ampeniaercs jJejIaTh JeTIAM BO BpeMs HOJ'IOBOIH)H?

=

BeixoauThs B BECEHHUI MEPUO HA BOJOEMBI;

[TepenpaBisThCcs Yepe3 peKy B MEPUOT JISA0X0/1A;

3. TloaxomuTk OJMM3KO K peKe B MECTax 3aTopa Jibjaa, CTOSTh Ha OOPBHIBUCTOM Oepery,
MOIBEPraroeMycs pa3jiuBy H, CJIEIOBaTeIbHO, 00BaY;

[TpubmKkaThCs K JISITHBIM 3aTOpaM, OTTAIKMBATH JIbIUHBI OT OEpPETOB;

N3mepsTh TIIyOMHY PEKH WM JIFO0OTO BOJOEMa, XOAWTH IO JIbAUHAM M KaTaThCs
Ha HUX (HEPEIKO JETH HCIOJB3YIOT BCEBO3MOXKHBIC IIIABAIOIINE CPEICTBA U
OeCX03HBIE JIOJKH, YTOOBI MMOKATATHCA 110 TIEPBOM BOJIE).
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JleTsaM cJieayer:

1. He BeIXOauTh Ha Jie] BO BPEMSI BECEHHETO MaBOKA.
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He kararbcst Ha caMOIebHBIX TUIOTAX, JOCKaX, OpEeBHAX M IJIABAIOIIMX JIbJIMHAX.
He npsirats ¢ 01HOM JIbAUHBI HA IPYTYIO.

He cTosATh Ha OOPBIBUCTHIX U MOAMBITBHIX O€perax - OHH MOTYT OOBaJIUThHCA.

Korna Bl Habmiomaere 3a JIEOXOIOM C MOCTa, HaOEpEKHOW mMpHuyana, Helb3s
neperu0aTbcs yepes3 Nepuiia u Apyrue orpaxiacHusl.

Ecnu BbI OKa3aJivch CBUAETENIEM HECUACTHOIO ClTydas Ha BOAHBIX 00BEKTaX, TO HE
TepsAnTeCh, HE yOerainTe JOMOW, a TPOMKO 30BUTE Ha MIOMOIIb, B3POCIIbIE YCIIBIIIAT
U TIOMOTYT BBIPYYHUTh U3 O€llbl. A Tak)Ke He3aMeJIUTEIbHO 3BOHUTH CIAacaTelsiM
o Tenedony 101 wmm 112,

He moaxoauts OJM3KO K 3aTOpaM, HE yCTPAaUBATh UTP B 3TUX MECTaX.

He noaxomuth OJM3KO K sMaMm, KOTJIOBMHAM, KaHAJIM3AIMOHHBIM JIIOKaM U
KOJIO/ILIaM.

CobmrogaTh npaBuia MOBEJCHUS Ha BOJOEMax BO BpeMs TastHUS JibJa, pa3jinBa pek
u o3ep!

Poaurtenn o093aHbI:

He nmomyckath pgereld kK peke 0Oe3 Haa3opa B3pOCIbIX, OCOOCHHO BO BpeMs
Je10X0/a;

[TpenynpenuTs uX 00 OMACHOCTH HAXOXKJCHUS Ha JIbIY NMPH BCKPBITHHA PEKU WIIH
03€epa;

Pa3bsacHUTH mpaBuiIa TOBEIEHUS B MEPHO]| MaBOJKA, 3alpellaTh UM INaJuTh Y
BOJIBI;

He paspemate M KaTaThCs Ha CaMOJEIBHBIX IIOTaX, JOCKaxX, OpeBHAX WIH
IUTAaBAFOIINUX JhAWHAX. OTOpBaHHAs JIbJMHA, XOJOJHAs BOAA, OBICTPOE TEUCHHE
IPO3AT HECUACTHBIM CITydacm!

Pa3bsICHUTH JETSIM MEpbl IMPEIOCTOPOKHOCTH B IMEPHOJ JICJA0X0Ja U BECCHHETO
MaBOJIKa.

HDaBI/lJIa IHHOBCJACHHUSA BO BpEMHA BECCCHHEI'0 ITABOAKA.

[lepexoauTh 1O JIbIYy HEOOXOAUMO MO 0OOPY/IOBAaHHBIM MEpENnpaBaM, HO €CIH HX
HET, TO IPEXK/Ie, YeEM JBUTATHCS M0 JIbILY, HaJI0 YOSIUTHCS B €r0 MPOYHOCTH.
IIpo4yHOCTB JIbIa PEKOMEHIYETCS IPOBEPATH NANKOM. [IpoBepsTh MPOYHOCTS JIbla
yaapamu Horu omnacHo. Ecnu mocie mepBoro yaapa Jjieq mpoOUBaeTcs, 1 Ha HEM
MOSIBIISIETCA BOJA, HY>)KHO HEMEIJICHHO OCTaHOBUTBCS M UATH OOpaTHO, [0 CBOUM
ciegam. Illarm B 0OpaTHOM HampaBlIEHUHM HEOOXOIUMO JAeNaTh HE OTpbIBas
IIOZIOIIB OT JIbJA.

Bo Bcex ciyuasix, mpexzae ueM coiitu ¢ Oepera Ha jejl, HeoOX0JUMO BHUMATEIbHO
OCMOTpEThCS, HAMETUTh MApLIPYT JABW)KECHHUSA, BBIOMpas O€30MacHbIE MeECTa.
Jlyu1e BCEro UATH MO NPOJIOKEHHOU TPOIIE.

be3onacHee Bcero mnepexoAWTh peKy WIM 03epo Ha Jbbkax. OO0s3aTenbHO
OTCTETHUTE KPEIUICHUS JIBDK U CHUMUTE IETIHU JIBDKHBIX IAJOK C 3aIsICTUH PYK.
JIyunie Bcero ABUraThCs 110 HaKaTaHHOM JIBIKHE.



Baumanmue!

1. Ecnu Bel npoBanunuck — He BIaJlailTe B MAHUKY, COPOCHTE C CE0s TAKETYIO
00yBb M OACKIY, IIMPOKO PACKUHBTE PYKHU MO KPOMKaM JIbJa, YTOOBI HE
MOTPY3HUTHCA C TOJIOBOM, 00OMIPUTECH O Kpail MOJBIHBH, MEAJIEHHO JIOKACh Ha
KHUBOT WiH criuny. [lepebeputech k TOMy Kparo MOJIBIHBH, T/I€ TEUCHUE He
yBiekaet Bac mon nén. Crapaiitech 6€3 pe3kux ABMKEHUIN BbIOpAThCS Ha JEN,
3aros3as TpybIo U TI00YEPETHO BBITACKUBAsI HA TOBEPXHOCTh HOTH, IMIUPOKO MX
pacctaBuB. Bocmosib3yliTech TIaBarOIMMHU TOOTH30CTH WIIH BO3BBITIIAIOITAMHUCS
HaJl BOAOH npeaMeTamMu. BrIOpaBIIUCH U3 TIOJBIHBN, OTKATUTECH OT HEE U MOJI3UTE
B TY CTOPOHY, OTKY/Ia MTPHIILIH.

2. Ecnu Ha Balux ria3ax MpoBaJIUIICS YEJIOBEK - HEMEIJIEHHO KPUKHUTE EMY, UTO
uaete Ha noMoulb. [IpubnmkaiTech K NOJBIHBE MOA3KOM, ITUPOKO PACKUHYB
pyku. byzer nydiue, eciiv MOAJIOKHUTE JIbDKUA UK (aHepy, YTOObI YBETUYUTH CBOIO
mIomaas onopsl. K caMoMy Kpato MOJIBIHBM TOJI0A3aTh HENb3s, UHAYE MOYKHO
oKazaThcs B Boje. Pemuu unu mapd, arobas 1ocka, IbDbKU HoMoryT Bam ciactu
yenoBeka. bpocars CBA3aHHbBIE TPEAMETHI HYKHO Ha paccTossHUM 3-4 M. Ecnu BBl
OKa3bIBAETE MTOMOIIb CAMH, TO HAJI0 00SA3aTENIbHO JIeUb Ha JIeJ, MOAATh
MOCTPaJaBIIEMy NaJIKy, IECT, pEMEHb WM mapQ U T.II., YTOObI IOMOYb
BbIOpaTHCS U3 BOJBL. 3aT€M JOCTAaBUTh NOCTPA/IaBIIETO B TEIJIOE TOMEILIECHUE,
pacTepeTh HacyXo, IepeoIeTh, HAMOUTh ropsiunM yaeM. [Ipu HeoOxogumocTu
0Ka3aTh MEePBYIO MOMOIIb UM IOCTaBUTh B JieueOHOe yupexaeHue. [Ipocreimmm
criacaTeJIbHbIM CPEICTBOM MOXKET CIY>KUTh OOBIYHAS KperKasi BEpeBKa (JITMHON
10Mm) ¢ 6oabmuMu (uTrHOM 70 cM) TIETISIMU Ha 000MX KOHIIAX, WJIM TTOTUIaBKaMU
Ha OJTHOM KOHIIE /11 OpocaHus TepIisiieMy OeJCTBUE Ha JIbY.

3. Ecnu BbI HE 0/1MH, TO B3SIB IPYT ApYTa 3a HOTH, JIOKUTECH HA JIEM IEMOYKON U
JIBUTANTECH K MTpoJioMy. JIeHCTBYITEe peIMTENbHO U OBICTPO: MOCTPAIaBIIAN
OBICTPO KOUYEHEET B JIEASIHOM BOJIE, @ HAMOKIIIAsA OJI€K 1A TAHET ero BHU3. [logas
IIOCTPAJABILIEMY IIOJAPYYHOE CPEACTBO, BHITALLUTE €TI0 HA JIEN U OJI3KOM
JBUTAUTECH OT OMMACHOW 30HbI. CHUMHUTE € MOCTPAAABIIETO OJEKIY U OJICHBTE
cyxyto. Eciii HET CyXou 0J1€K1bl, OTOKMHUTE MOKPYIO, U 3aTEM CHOBA €€ OJICHBTE.
HeoOxoaumo nepemecTuthes B TEMIOE MECTO!
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	БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ ВО ВРЕМЯ ВЕСЕННЕГО ПАВОДКА
	Приближается время весеннего паводка. И весна не всегда радость тому, кто не соблюдает правила поведения на воде в период половодья и когда непрочен лед. Правила безопасности во время весеннего паводка должны выполняться каждым!
	Весной особенно часты несчастные случаи с детьми и подростками. Оставаясь без присмотра старших, они, не зная мер безопасности или пренебрегая ими, позволяют шалости на берегу, прыгают с льдины на льдину. Кто-то умудряется ловить рыбу, находясь на неп...
	Что  запрещается делать детям во время половодья?
	1. Выходить в весенний период на водоемы;
	2. Переправляться через реку в период ледохода;
	3. Подходить близко к реке в местах затора льда, стоять на обрывистом берегу, подвергающемуся разливу и, следовательно, обвалу;
	4. Приближаться к ледяным заторам, отталкивать льдины от берегов;
	5. Измерять глубину реки или любого водоема, ходить по льдинам и кататься на них (нередко дети используют всевозможные плавающие средства и бесхозные лодки, чтобы покататься по первой воде).
	Детям следует:
	1. Не выходить на лед во время весеннего паводка.
	2. Не кататься на самодельных плотах, досках, бревнах и плавающих льдинах.
	3. Не прыгать с одной льдины на другую.
	4. Не стоять на обрывистых и подмытых берегах - они могут обвалиться.
	5. Когда вы наблюдаете за ледоходом с моста, набережной причала, нельзя перегибаться через перила и другие ограждения.
	6. Если вы оказались свидетелем несчастного случая на водных объектах, то не теряйтесь, не убегайте домой, а громко зовите на помощь, взрослые услышат и помогут выручить из беды. А также незамедлительно звонить спасателям по телефону 101 или 112.
	7. Не подходить близко к заторам, не устраивать игр в этих местах.
	8. Не подходить близко к ямам, котловинам, канализационным люкам и колодцам.
	9. Соблюдать правила поведения на водоемах во время таяния льда, разлива рек и озер!
	Родители обязаны:
	1. Не допускать детей к реке без надзора взрослых, особенно во время ледохода;
	2. Предупредить их об опасности нахождения на льду при вскрытии реки или озера;
	3. Разъяснить правила поведения в период паводка, запрещать им шалить у воды;
	4. Не разрешать им кататься на самодельных плотах, досках, бревнах или плавающих льдинах. Оторванная льдина, холодная вода, быстрое течение грозят несчастным случаем!
	5. Разъяснить детям меры предосторожности в период ледохода и весеннего паводка.
	Правила поведения во время весеннего паводка.
	1. Переходить по льду необходимо по оборудованным переправам, но если их нет, то прежде, чем двигаться по льду, надо убедиться в его прочности.
	2. Прочность льда рекомендуется проверять палкой. Проверять прочность льда ударами ноги опасно. Если после первого удара лед пробивается, и на нем появляется вода, нужно немедленно остановиться и идти обратно, по своим следам. Шаги в обратном направле...
	3. Во всех случаях, прежде чем сойти с берега на лед, необходимо внимательно осмотреться, наметить маршрут движения, выбирая безопасные места. Лучше всего идти по проложенной тропе.
	4. Безопаснее всего переходить реку или озеро на лыжах. Обязательно отстегните крепления лыж и снимите петли лыжных палок с запястий рук. Лучше всего двигаться по накатанной лыжне.
	Внимание!
	1. Если Вы провалились — не впадайте в панику, сбросьте с себя тяжелую обувь и одежду, широко раскиньте руки по кромкам льда, чтобы не погрузиться с головой, обопритесь о край полыньи, медленно ложась на живот или спину. Переберитесь к тому краю полын...
	2. Если на ваших глазах провалился человек - немедленно крикните ему, что идете на помощь. Приближайтесь к полынье ползком, широко раскинув руки. Будет лучше, если подложите лыжи или фанеру, чтобы увеличить свою площадь опоры. К самому краю полыньи по...
	3. Если вы не один, то взяв друг друга за ноги, ложитесь на лёд цепочкой и двигайтесь к пролому. Действуйте решительно и быстро: пострадавший быстро коченеет в ледяной воде, а намокшая одежда тянет его вниз. Подав пострадавшему подручное средство, выт...


